SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS MASTAS

pagal SAM 2004 04 08 jsakymo Nr. V-208
"De¢l biitinosios medicinos pagalbos ir
butinosios medicinos pagalbos paslaugy
teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo"
2018 m. geguzés 23 d. Nr. V-598 redakcijg)

Biitinosios medicinos pagalbos teikimo
tvarkos ir masto apraso 1 priedas

VAIKU SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS MASTAS

Skubiosios | Laikas, per | Umios klinikinés biiklés arba skubiosios medicinos
medicinos kurj turi pagalbos teikimo indikacijos
pagalbos bati
kategorija pradéta
teikti
pagalba
1 2 3
1 kategorija | Nedelsiant, 1. Nepralaidiis kvépavimo takai (visiSka kvépavimo
(nedelsiant) | tuo pat metu | taky obstrukcija).
vertinama 2. Kvépavimo sustojimas arba pavieniai kvépciojimai
paciento (agoninis kvépavimas).
buklé ir 3. Vykstantis labai gausus kraujavimas.
atliekami 4. Kardiopulmoninis nepakankamumas.
gydymo 5. Sokas.
veiksmai. 6. Vykstantis traukuliy priepuolis.
7. Sutrikusi sgmone, kada visiSkai nereaguojama i
balsg ir skausma.
8. Uminis cheminis akiy pazeidimas.
2 kategorija | Pacientui 1. Labai stiprus / nepakeliamas (9—10 baly) skausmas.
(labai skubi) | skubioji 2. Nesustabdytas gausus kraujavimas.
medicinos 3. Sutrikusi sgmoné (reaguoja tik j balsg arba |
pagalba turi | skausmg arba reaguoja nenormaliai).
buti pradéta | 4. Klinikinio vertinimo metu juntama, kad oda labai
teikti ne karsta ir (ar) iSmatuota kiino pavirSiaus temperatiira
veliau kaip vaiko iki 6 ménesiy > 38.5 °C , vaiko nuo 6 ménesiy
per 10 min. iki 18 mety > 40 °C.
nuo 5. Klinikinio vertinimo metu juntama, kad oda Salta ir
atvykimo i (ar) Serdiné kiino temperatiira (matuojama stempléje
asmens arba tiesiojoje Zarnoje) < 35 °C.
sveikatos 6. Labai zemas SpO2 (< 92 procentai kvépuojant
prieziiiros aplinkos oru arba < 95 procentai skiriant deguonies
Jstaigg. terapija).

7. Alergija ar jkandimas (jgélimas) su Kvinkeés tipo
edema ir (ar) anafilaksinés reakcijos anamneze, ir (ar)
liezuvio, veido edema.




8. Umus dusulys (padidéjes kvépavimo raumeny
darbas, negali kalbéti sakiniais, stridoras, seilétekis).
9. Inhaliacinis kvépavimo taky pazeidimas.

10. Nuodus isskirian¢io gyviino jkandimas.

11. Umiis jutimy ir motorikos sutrikimai.

12. Meninginiai simptomai ar meningizmas.

13. Umiai atsirades hemoraginis bérimas.

14. Vietiné audiniy infekcija su emfizema ar
kraujagysliy pazeidimu.

15. Vémimas krauju ar tustinimasis Svieziu arba
pakitusiu krauju.

16. Cukrinis diabetas su hiperglikemija ir ketoacidoze.
17. Sunki trauma.

18. Galtiniy patologija su kraujotakos sutrikimu.

19. Akies kiaurinis suzalojimas ar imus visiSkas
regeéjimo netekimas.

20. Kraujavimas i§ maksties (bet kokio intensyvumo),
jei yra daugiau kaip 20 savai¢iy néStumas.

21. Apsinuodijimas (arba jtariamas apsinuodijimas)
pavojingomis ar labai pavojingomis medziagomis,
vaisty perdozavimas.

22. Psichikos liga ar elgesio sutrikimas, kai yra didele
saves ir (ar) aplinkiniy Zalojimo rizika, yra buve saves
zalojimo atvejy, budingi aktyviis veiksmai, siekiant
pakenkti sau arba noras pabégti, siekiant pakenkti sau.
23. Zinoma jgimta ar jgyta imunosupresiné biklé ir
jtariama infekciné liga.

24. Uminis cheminis nudegimas.

25. Jtarus, kad pacientas uZsikrétes ypac pavojinga
infekcija, kai pacientg reikia izoliuoti.




3 kategorija | Pacientui 1. Stiprus skausmas (6—8 balai).
(skubi) skubioji 2. Nesustabdytas nestiprus kraujavimas.

medicinos 3. Buves sagmonés netekimas ir (ar) traukuliai, jvyke

pagalba turi | per pastargsias 24 valandas.

bati pradéta | 4. Klinikinio vertinimo metu juntama, jog vaiko nuo

teikti ne 6 ménesiy iki 18 mety oda labai karsta ir (ar)

véliau kaip | iSmatuota kiino pavirSiaus temperatiira > 38.5 °C.

per 30 min. | 5. NeaiSki anamnezé: radiniai neatitinka anamnezés

nuo duomeny, jtariamas smurtas ar netinkamas elgesys

atvykimoj | su vaiku.

asmens 6. Zemas SpOz (< 95 proc. kvépuojant aplinkos oru).

sveikatos 7. Staiga pablogéjes regéjimas.

priezitros 8. Alergija arba jkandimas (jgélimas), esant

Jstaiga. iSplitusiam bérimui arba piisléms, atsiradusiems per
pastargsias 24 valandas.
9. Apsinuodijimas, esant vidutinei saves zalojimo
rizikai (noras pakenkti sau yra deklaratyvus).
10. Psichikos liga arba elgesio sutrikimas, kai yra
aiski psichiatriné anamnez¢ ir (ar) vidutiné saves
(noras pakenkti sau yra deklaratyvus) ir (ar)
aplinkiniy Zalojimo rizika.
11. Bet kokia trauma, esant kres$¢jimo sistemos
lgimtiems ar jgytiems sutrikimams.

4 kategorija | Pacientui 1. Vidutinis skausmas (4-5 balai).

(standartiné) | skubioji 2. Vaikai iki 8 mety, kuriems pagal anamnezg (1étiné liga
medicinos ar buve gyvybei grésmingi jvykiai ar susirgimai) ir
pagalba turi | klinikinius pozymius (pasikeites elgesys ar samonés
biti pradéta | bukle, kvépavimo ar kraujotakos sutrikimai, sutrikes
teikti ne skysciy patekimas ar diurezeé, pakilusi kiino temperatiira
veéliau kaip | ir bérimas) yra potenciali sunkiy komplikacijy grésmeé.
per 60 min. | 3. Vaiky karS¢iavimas > 38 °C, nepraeinantis vartojant
nuo kar§¢iavimg mazinancius vaistus ilgiau kaip 24 valandas.
atvykimoj | 4. Umi dehidratacija.
asmens 5. Nuodingy diimy jkvépimas.
sveikatos 6. Kitos traumos (nenurodytos 2 ir 3 kategorijose) ir
prieziiiros nelaimingi atsitikimai, jvyke per pastargsias 48 valandas,
Jstaiga. esant did¢janCiam tynimui, stipréjanciam funkcijos

sutrikimui.

7. Pasiutusiy ar galimai pasiutusiy gyviny jkandimai,
jdréskimai su apseiléjimu.

8. Erkiy isisiurbimas.

9. Veido ir zandikauliy srities piiliavimas.

10. Dirbtinai suformuoty stomy sutrikimai (kai reikia jas
pakeisti ar atkimsti).

11. Komplikacijos po medicininés intervencijos (iSirusi
siule,  pulingos  i8skyros,  didéjantis  tynimas,
nepakankama imobilizacija), atsiradusios iki 48 valandy




po procediiros arba iSraSymo i$ stacionarinés asmens
sveikatos prieziliros jstaigos.

12. Svetimkiiniai (esami arba jtariami) audiniuose arba
natiiraliose kiino angose / kiino ertmése, atsirad¢ per
pastargsias 48 valandas.

Biitinosios medicinos pagalbos teikimo
tvarkos ir masto apraso 2 priedas

SUAUGUSIUJU SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS MASTAS

Skubiosios | Laikas, per | Umios klinikinés biiklés arba skubiosios medicinos
medicinos kurj turi pagalbos teikimo indikacijos
pagalbos | biti pradéta
kategorija teikti
pagalba
1 2 3
1 kategorija | Nedelsiant, 1. Esamas ar gresiantis Sirdies ir (ar) kvépavimo
tuo pat metu | sustojimas. Pacientas po gaivinimo.
vertinama 2. Kvépavimo daznis (toliau — KD) < 10 karty per
paciento minute
bukle ir KD >29 kartai per minutg.
atliekami 3. Sistolinis arterinis kraujo spaudimas (toliau — AKS)
gydymo < 80 mmHg.
veiksmai. 4. Samonés praradimas ir nereagavimas j skausma
arba reakcija pagal Glazgo komy skale (toliau — GCS)
<9 balai.
5. Viso kiino traukuliai.
6. Intraveninis vaisty arba narkotiky perdozavimas,
sukeles hipoventiliacijg ir hemodinamikos sutrikimg.
7. Uminis cheminis akiy pazeidimas.




2 kategorija

Pacientui
skubioji
medicinos
pagalba turi
buti pradéta
teikti ne
véliau kaip
per 10 min.
nuo atvykimo
1 asmens
sveikatos
priezitiros
Jstaiga.

1. Umus, gyvybei grésmingas kvépavimo ir (ar)
kraujotakos sutrikimas.

2. Umus didelio kraujo kiekio (25 procenty
cirkuliuojancio kraujo kiekio arba daugiau) netekimas.
3. Labai stiprus / nepakeliamas skausmas d¢l jvairiy
priezasciy, kai skausmo intensyvumas vertinamas 9—
10 baly pagal deSimties baly skale.

4. Hipoglikemija arba hiperglikemija, kai gresia
pavojus iSsivystyti hipoglikeminei komai, diabetinei
ketoacidozei arba hiperosmoliarinei hiperglikemijai.
5. Kar$¢iavimas, kai yra klinikiniy sepsio poZymiy (ne
maziau kaip du i$ $iy poZymiy: KD > 22 kartai per
minute,

AKS < 100mmHg, bet kokio lygio sgmonés
sutrikimas). Bendras kiino atSalimas, kai temperatiira <
36°C.

6. Sunki trauma.

7. Didelés rizikos anamnez¢:

7.1. didelio raminamyjy medziagy kiekio suvartojimas
ar kitos kilmés toksiniy medziagy suvartojimas;

7.2. kitas gyvybei pavojingas apsinuodijimas;

7.3. gyvybei pavojingas aplinkos faktoriy poveikis
(generalizuota alerginé reakcija).

8. Psichikos ir elgesio sutrikimai:

8.1. agresija arba smurtas, keliantys grésme paciam
pacientui ir aplinkiniams;

8.2. intensyvus psichomotorinis sujaudinimas, kai
reikalingas fizinis asmens laisvés suvarZymas dél
grésmeés sau ar aplinkiniams.




3 kategorija

Pacientui
skubioji
medicinos
pagalba turi
buti pradéta
teikti ne
véliau kaip
per 30 min.
nuo atvykimo
1 asmens
sveikatos
priezitiros
Jstaiga.

1. Hipertenzin¢ kriz¢ su greitai progresuojanciais
Sirdies-kraujagysliy ir (ar) centrinés nervy sistemos
pazeidimo poZymiais.

pozymiais dél bet kokios priezasties.

3. Mieguistumas, sulétéjusi reakcija dél bet kokios
priezasties (pagal GCS < 13 baly).

4. Oksigenacija < 90 procenty.

5. Besikartojantys traukuliai, uzfiksuoti per pastargsias
12 valandy.

6. Besikartojantis vémimas ir (ar) viduriavimas esant
sisteminei intoksikacijai.

7. Umi dehidratacija.

8. Galvos trauma ir trumpalaikis sgmonés netekimas.
9. Stiprus skausmas, vertinamas 6-8 balais pagal
desimties baly skale, kai reikia skubiai numalSinti
skausma.

10. Umi zidininé neurologiné simptomatika.

11. Galiinés trauma, dél kurios sutriko kraujotaka.
12. Psichikos ir elgesio sutrikimai:

12.1. méginimas nusizudyti ar tokio poelgio grésme;
12.2. imios psichozés;

12.3. sunki psichologiné trauma, sukelianti elgesio
sutrikimus;

12.4. sunki depresija;

12.5. ryskus psichomotorinis sujaudinimas.

13. Kiauryminis akies suzalojimas ar imus visiskas
regéjimo netekimas.




4 kategorija

Pacientui
skubioji
medicinos
pagalba turi
buti pradéta
teikti ne
véliau kaip
per 60 min.
nuo atvykimo
1 asmens
sveikatos
priezitiros
Jstaiga.

1. Kar§¢iavimas > 39 °C, nepraeinantis vartojant
geriamuosius vaistus ilgiau kaip 24 valandas.

2. Umus per pastargsias 48 valandas atsirades Sirdies
ritmo (supraventrikuliné tachikardija, priesirdziy
virp¢jimas, priesirdziy plazdéjimas, placiy kompleksy
tachikardija) ar laidumo (11111 laipsnio AV blokada,
atrioventrikulinis ritmas) sutrikimas.

3. Slapimo sulaikymas, anurija, dializuojamo paciento
komplikacijos: A/V Sunto tromboz¢, dializinio
kateterio iSkritimas / trombozé / disfunkcija.

4. Sunki abstinencijos biikle, galinti komplikuotis dél
rizikos veiksniy (anamnezéje bita psichoziy, traukuliy;
gali komplikuotis dé¢l gretutiniy timiy ir 1étiniy ligy;
kompulsyvus psichoaktyviyjy medziagy potraukis).

5. Pasiutusiy ar galimai pasiutusiy gyviiny jkandimai,
idréskimai, apseil¢jimai.

6. Kitos traumos (nenurodytos 2 ir 3 kategorijose) ir
nelaimingi atsitikimai, jvyke per pastargsias 48
valandas, esant didé¢jan¢iam tynimui, stipréjanciam
funkcijos sutrikimui.

7. Erkiy jsisiurbimas.

8. Veido ir zandikauliy srities piiliavimas.

9. Dirbtinai suformuoty stomy sutrikimai (kai reikia
jas pakeisti ar atkimsti).

10. Negausus kraujavimas i§ maksties arba pilvo
skausmas néStumo metu.

11. Komplikacijos po medicininés intervencijos
(i8irusi sitle, pulingos iSskyros, did¢jantis tynimas,
nepakankama imobilizacija), atsiradusios iki 48 val. po
procediiros arba iSraSymo i stacionarinés asmens
sveikatos prieZiliros jstaigos.

12. Svetimkiiniai audiniuose arba natiiraliose kiino
angose/kiino ertmése, atsirade per pastargsias 48
valandas.




